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интервью

помогала ухаживать за Федором. И это при том,
что есть моя мама, няня. Маруся – лучшая нянь-
ка! В любой компании, где она есть, никаких про-
блем с малышами не возникает.

– Лето прошло, а значит, с началом учебного
года у Маруси появилось много других дел.

– Да, конечно. Дочка занимается плаванием,
теннисом. Сейчас начала изучать итальянский.
Знание иностранных языков – в современном
мире это очень важно. Можно в школу не ходить,
но овладеть языками нужно обязательно! Тем бо-
лее что сейчас есть возможность ездить в любые
страны. Например, свою первую поездку за ру-
беж я помню очень хорошо. Меня поразил сам
воздух. Аромат кондитерской, смешанный с ду-
хами и запахом счастья.

– Хорошее образование – залог будущей ус-
пешной карьеры. Как вы считаете, могут ли роди-
тели привить интерес к учебе?

– Мне кажется, что ребенок практически
сразу после рождения постоянно чему-то учится.
Понаблюдайте за малышами: им все интересно,
они все хотят узнать. Задача родителей – не дать
погаснуть этому огоньку. Развивающие игрушки,
общение с мамой и, конечно, книги. Во-первых,
чтение – это возможность пообщаться с ребен-
ком. Не просто посидеть и посмотреть ТВ, а
вложить что-то в него, мобилизовав свои ду-
шевные силы. Книга – это еще и эмоции, кото-
рые очень полезно переживать вместе.

– Кстати, про книги. Вы сами пишете, и не так
давно у вас появилась книжка для детей.

– Меня многие спрашивают, почему после
книг для взрослых (а я писала и о фитнесе, и даже
о любви) я решила написать для детей. По-моему,
это нормальное желание любой мамы – сделать
что-нибудь светлое. Я очень благодарна сети са-
лонов «Кенгуру» за такое замечательное предло-
жение – написать историю маленького Кени. 

– А вы помните, какие книги любили читать в
детстве?

– Я, кстати, очень долго читала сказки. Мне
нравилось погружаться в этот справедливый мир,
где добро побеждает зло. Может, поэтому я дол-
го в это верила и в реальной жизни. А Маруся, ког-
да была младше, всегда просила читать ей не-
страшные сказки. Она очень боялась, если 

Дочка занимается плаванием, теннисом.
Сейчас начала изучать итальянский. Знание
иностранных языков – в современном мире
это очень важно. Можно в школу не ходить, но
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