
37

Малыш должен нау-
читься любить не
только родителей,

но и вообще жизнь. Но
вначале с этой внеутроб-
ной жизнью он должен
познакомиться.

Ребенок воспринимает мир
гораздо ярче, чем взрос-
лый. Ведь вокруг столько

нового! Недаром младенец так
много спит. Его попросту утомля-
ет обилие впечатлений. Поэтому
важно, чтобы среда обитания ре-
бенка с самого его рождения была
организована с любовью, то есть
окружать кроху должны приятные
во всех отношениях вещи. А еще

надо учитывать, что с 3–4 месяцев малыш
значительно расширяет свой кругозор. Он
радуется близким, но его пугают незнако-
мые; он узнает свою комнату, но в непри-
вычной обстановке начинает плакать; он
различает интонации голоса и просится на
руки к маме. Процесс взаимного притяже-
ния продолжается.
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Чтобы полюбить мир,
надо его ощутить,
почувствовать, по-

пробовать на зуб, в кон-
це концов.

Тактильным ощущениям в
процессе познания дей-
ствительности отводится

особая роль. Площадь поверх-
ности тела у новорожденного су-
щественно меньше, чем у взрос-
лого человека. А кожа малыша на-
столько нежна и чувствительна,
что любое прикосновение стано-
вится значимым. Уже первые ми-
нуты жизни младенца готовят
ему первые открытия. Тактильная
чувствительность крохи просы-
пается. Со временем он узнает,
что, оказывается, окружающие
предметы могут быть разной тем-
пературы, формы, объема и
свойств. Именно тогда ребенок по-
нимает, что тактильные ощущения
могут стать причиной неудобств.
Правда, это совсем не страшно в
заботливых руках любимой мамы.
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я Такие органы чувств,
как зрение, слух,
обоняние, тоже на-

строены на восприятие
любви.

Каким бы ни был голос ма-
тери, он для крохи – самая
желанная мелодия. Папа,

бабушка, сестры и братья тоже ра-
дуют малыша своими голосами.
Кроха учится понимать слова, раз-
личать интонации. А еще ребенок
с удовольствием слушает музыку.
Но например, тяжелый рок, Брамс
и Бетховен не нравятся ему даже
в утробе матери.

Зрение малыша к моменту
рождения развито меньше, чем
слух. Новорожденные плохо фо-
кусируются на предметах, но спо-
собны хорошо различать движе-
ния перед собой, поэтому резких

жестов перед ними желательно избегать.
Также необходимо помнить о развитии
обоняния малыша. В матке оно начинает
развиваться у ребенка с 6-й недели бере-
менности. Уже с рождения малыш ориен-
тируется в запахах, но, не имея собствен-
ного опыта, может испытать неприятные
эмоции при резких и сильных запахах.
Поэтому не следует пренебрегать влияни-
ем такого фактора на эмоциональную сфе-
ру малютки. Ведь именно в эмоциях проя-
вляется любовь. 
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