
подробности

Основной задачей ро-
дителей является
создание у ребенка

уверенности в том, что
его понимают, искренне
любят и заботятся о нем.

Уребенка не должно возни-
кать и тени сомнения в ро-
дительской любви, ведь

только она является источником
и гарантией его телесного и ду-
шевного благополучия. В ответ
ребенок дарит своим родителям
не менее нежные чувства. Уже по
достижении ребенком возраста
одного года  вы их почувствуете.
Если этого не происходит и ма-
лыш вместе с первым «мама» не
дарит первое «чмок» родителям,

волнуйтесь и переживайте. И обратите на
своего ребенка больше внимания. Любовь
не берется ниоткуда, ей надо учиться: уви-
деть, как умеют любить родители, и нау-
читься самому.
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Ребенок лучше всего
обучается в про-
цессе игры, поэто-

му и уроки любви можно
преподавать через игру.

Первыми друзьями ма-
лыша становятся люби-
мые игрушки. С неко-

торыми из них не хочется рас-
ставаться даже во сне. Малыш
может плакать до тех пор, пока
вы не уложите спать вместе с
ним лохматого медведя или
смешного чебурашку. Надо
учитывать, что вкус малыша
может сильно отличаться от
родительского. Если папе нра-
вится игрушечный пистолет и
он сам готов с утра до ночи пу-
лять из него струйкой воды, а
мама обожает расчесывать во-
лосы Барби, это не значит, что
ребенок будет относиться к
этим игрушкам с тем же азар-
том. Родители могут только
обеспечить достойный выбор

своему малышу, ну и, конечно, поиграть
вместе с ним. Известный педагог В.А. Су-
хомлинский утверждал: «Ум ребенка на-
ходится на кончиках его пальцев». Игры
с пальчиками развивают мозг ребенка,
стимулируют развитие речи, творческие
способности, фантазию малыша. По-
этому кроме изучения и всевозможного
применения игрушек весьма полезно
играть с малышом в незатейливые игры
типа «Сороки-Белобоки». По мере взрос-
ления крохи игры  усложняются, стано-
вятся ролевыми. В сюжетно-ролевых
играх, где ребенок может стать врачом,
парикмахером, мамой или папой, малыш
старается как можно ярче проявить себя,
применить весь накопленный опыт, все
свои знания и умения. В сюжетно-роле-
вой игре могут участвовать все: и друзья,
и братья, и сестры, и родители: пусть у
каждого будет своя роль, своя, хоть и
игрушечная, ненастоящая, но жизнь.
Ведь именно в процессе игры заклады-
вается своеобразная модель дальней-
шего поведения ребенка в коллективе
сверстников, в семье, в обществе и ко-
нечно в любви.
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