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Когда ребенок подра-
стает и понимает,
что мир не ограни-

чивается рамками дома и
семьи, у него появляется
желание как можно боль-
ше об окружающем мире
узнать и как можно ярче
в нем себя проявить. 

Многие дети хотят объять
необъятное, во всем по-
пробовать свои силы:

«Драмкружок, кружок по фото,
мне еще и петь охота…» Ребенок
хватается за все и с той же лег-
костью все бросает после первых
неудач или трудностей. А бывает

и наоборот: ребенка не привлекают до-
полнительные занятия, но родители на-
стаивают, записывая его на занятия по му-
зыке, танцам, английскому и рисованию.
В любом случае от этого вряд ли будет
толк. Задача родителей – правильно оце-
нить способности своего крохи и дели-
катно направить его на  верный путь, не на-
вязывая своего мнения с позиции силы.
Пусть ребенок пробует, дерзает, творит,
ищет и находит себя, свою индивидуаль-
ность, свое любимое дело.
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Ревность – обратная
сторона любви. Дет-
ское проявление ее

– вполне нормальная ре-
акция на еще одного ре-
бенка в семье, чаще все-
го младшего. 

Появляется ревность в ре-
зультате неуверенности
ребенка в родительской

любви. Маленькую головку по-
сещают мысли о своей ненуж-
ности, покинутости и, как след-
ствие, о своем одиночестве. Су-
ществует зависимость между си-
лой возникающей ревности и
возрастом старшего ребенка. Са-

мой «опасной» считается разница в пол-
тора-два года: вероятность возникновения
ревности в этом случае практически 100%.
Зато у малыша 1,5 – 2 лет психологическая
проблема, даже если она возникает, еще
не так велика, как та, которая может поя-
виться у ребенка постарше, когда он годам
к 5—7 уже прочувствовал, что значит
быть всеобщим любимцем в семье. Кро-
ме того, общеизвестно, что родители вос-
питывают всех своих детей по-разному.

Первые дети – это нечто новое, непо-
знанное и интересное для родителей. Они
с самого начала получают громадную за-
боту и внимание со стороны взрослых. Как
правило, родители много ожидают от
своих первенцев и относятся к ним с
нежностью, но и наказывают их строже.
С более поздними детьми родители ведут
себя спокойнее и их ожидания более реа-
листичны. 

Следовательно, чтобы понизить по-
рог ревности, родителям в первую очередь
надо прекратить войну между детьми, то
есть установить перемирие. Уравнивать
детей не стоит. Надо как можно чаще под-
черкивать, что каждый из них любим и по-
своему хорош. Но самое удивительное:
многие психологи считают, что «порядко-
вый номер» человека как ребенка в семье
играет существенную роль при выборе им
партнера. Так, супругам легче догово-
риться и подстроиться друг под друга,
если один из них был младшим ребенком,
а другой — старшим: они воспроизводят
свой опыт взаимоотношений с братьями и
сестрами. В браке они играют взаимодо-
полняющие роли – один заботится, другой
принимает заботу, один планирует, другой
осуществляет эти планы и т.д.
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