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доме у меня нет отдельного кабинета, поэтому и компью-
тер пришлось поставить в комнату Даши, но, несмотря на
это, я очень жестко регулирую время ее пребывания за ком-
пьютером.

– А что вы не разрешаете детям делать дома?
— Рисовать на стенах, например. Хотя они этим и не за-

нимаются. Паша, когда был совсем маленький, что-то на-
рисовал на обоях в квартире, но мы ему все хорошо объяс-
нили, и больше такое не повторялось. Что еще не разрешаю?
Наверное, подходить близко к плите, когда там что-то гото-
вится и можно обжечься. Под запретом у нас вещи, которые
могут быть потенциально опасны для самого ребенка. На-
пример, Паше мы долго не разрешали залезать на шведскую
стенку, если в комнате нет никого из взрослых. Один раз он
нарушил этот запрет, залез под самый потолок. А в этот мо-
мент в комнату зашел Алексей, мой муж, и Паша, обрадо-
вавшись появлению папы, оторвал руки от стенки и кинул-
ся ему навстречу. Леша еле успел поймать его. Это был
очень поучительный урок. До сих пор, когда Паша в комна-
те один, он не подходит к шведской стенке.

– Считается, что чисто не там, где убирают, а там,
где не мусорят. Как вы приучаете детей к выполнению
домашних дел?

— Это, конечно, непросто, но можно. Начинаем с эле-
ментарного: раздеваясь, надо аккуратно сложить свои
вещи, вечером обязательно убрать за собой игрушки. Ко-
нечно, когда ребенок живет в отдельной детской, там ча-
сто бывает беспорядок, но он должен понимать, что за это
ответственный он и никто, кроме него, там ничего убирать
не будет.

– Чистота и порядок в доме, где есть дети, – такое
вообще возможно?

— Конечно. Мы, например, каждый день моем пол. 
С порядком дело обстоит куда сложнее. Но надо понимать,
что в данном случае это две разные вещи: чистота и поря-
док. В доме, где есть ребенок, особенно новорожденный,
конечно, должно быть чисто. А вот там, где есть дети стар-
ше года, часто и шагу не сделаешь, не обнаружив под но-
гами игрушку. Но к этому я отношусь достаточно спокой-
но. В отличие от моей мамы, невероятной аккуратистки и
чистюли, которая, приезжая к нам в гости, говорит, что де-
тей надо заставлять убирать за собой сразу же или они ни-
когда не приучатся к порядку. Помню, однажды я отпра-
вила Пашу и Дашу к маме в Питер. Приезжаю за ними, и
вот в этой идеально чистой маминой квартире стоит
сплошной кавардак. Провожая нас, мама сказала: «Ну на-
конец-то я смогу навести чистоту и порядок». Так что еще
все дело в том, насколько для вас самих это важно.

– Алла, мы желаем вам, вашей семье и вашему
дому счастья! А что бы вы пожелали нашим читате-
лям?

— Любви, потому что если в доме живет любовь, то это
и есть самый красивый и лучший в мире дом! D

интервью

Язнаю точно, чего не должно
быть в детской комнате, –
например, компьютера.

Многие мои знакомые мамы
устанавливают какие-то спе-
циальные программы, чтобы
знать, какие сайты посещает их
ребенок. Насколько я знаю, можно
запретить доступ к порталам,
которые не предусмотрены для
просмотра маленькими детьми.
Я считаю, что за этим надо чет-
ко следить




