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– Разница в возрасте между вашими детьми со-
ставляет три года. Вы изначально так планиро-
вали?

Ирина: Я не хотела, чтобы мои дети были по-
годками, поэтому после рождения Лизы мы ре-
шили выдержать паузу. К тому же появились ка-
кие-то заботы, хотелось организовать свою жизнь
так, чтобы быть готовыми к рождению второго
ребенка. Я рада, что получилась идеальная раз-
ница в возрасте между детьми, вполне достаточ-
ная для того, чтобы первый ребенок был по-
мощником. Несмотря на возраст, у Лизы уже сей-
час развит материнский инстинкт, она носится
с маленькими игрушками, даже подушка у нее –
живая, она укладывает ее спать.

– Наверное, сейчас Лиза по праву ощущает себя
старшей?

Ирина: То, что она стала намного самостоя-
тельнее, это очевидно. Еще во время своей бе-
ременности я объясняла ей, что уже пора учить-
ся одеваться самой, кушать самостоятельно,
убирать свои игрушки. Теперь она ходит по
дому и сама себя настраивает: «Это твой дом.
Надо убраться».

– Многих мам, ожидающих второго малыша,
терзают вопросы по поводу ревности старших де-
тей. Как Лиза отреагировала на ваше возвращение
из роддома с сестренкой?

Ирина: Она успела соскучиться за эти четы-
ре дня, пока я была в роддоме, поэтому наша
встреча была очень радостной. Ревности я ни-
какой не замечаю – напротив, Лиза стремится
быть нянечкой, помогать мне, беспокоится о се-
стренке.

– Несмотря на разницу в возрасте между деть-
ми, обе девочки еще маленькие. И одной маме, на-
верное, с ними бывает непросто. Насколько папа
помогает вам?

Ирина: Он все свое свободное время отдает
им, своим любимым девочкам.

Сосо: Что касается детей – это моя святая обя-
занность, они должны чувствовать, что у них есть
отец. Надо, чтобы с первого вздоха малыш на под-
сознательном уровне ощущал, что он состоит из
двух частей – маминой и папиной. Если упустить
этот момент, то потом будет очень тяжело до-
биться от ребенка какого-то доверия и понима-
ния. Для меня общение с моими детьми – боль-
шое удовольствие.

– Общение с детьми требует полной отдачи, по-
гружения в их мир. Не у всех это получается.
Ирина, помогает ли вам в этом профессия психо-
лога?

Ирина: Если говорить о семейной жизни
вообще, то, наверное, наш брак вряд ли как-то
связан с моим дипломом (улыбается). На мой

Вгостях у известного певца и
композитора Сосо Па-
влиашвили мы оказались в дожд -

ливый и пасмурный день. Жена
Сосо, Ирина, принесла в гостиную
душистый чай с корицей и имбирное пе-

ченье. Старшая дочка, Лиза, с
удовольствием начала показывать свои са-
мые любимые игрушки. И сразу создалось
впечатление, что нас ждали и рады видеть,
а легенды о грузинском гостеприимстве –
не сказки, а настоящая быль. И уходить по-
сле завершения интервью совсем не хоте-

лось. Недавно в этой замечательной семье

случилось радостное со-
бытие – на свет появилась
еще одна дочка с красивым
именем Сандра. Пока малышка
мирно посапывала в своей кроватке, ее

родители рассказали нам о

том, как дети изменили их
жизнь.
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