
подробности

Наступает момент,
когда в девяти слу-
чаях из десяти мне-

ния ребенка и ваше по
разным вопросам не бу-
дут совпадать. 

Стараясь казаться взрослы-
ми, дети уже в возрасте 5
лет (и чем дальше, тем

больше) пытаются в каждом вопросе иметь
свою точку зрения, желательно отличную от
родительской. Не станет исключением и вы-
бор одежды. Большое влияние будет ока-
зывать та среда, в которой вращается ваш
сын или дочь. Все чаще ваши дети будут
воспринимать те модные веяния, которые
вам порой будет очень трудно не то что при-
нять, но и понять. Девочка, которая, по ва-
шим представлениям, должна всегда ходить
в юбочке и непременно в туфельках, вдруг
переоденется в рваные джинсы, сделает
дреды и наденет кеды с изображенными на
них черепами. Мальчик, которого вы в
своих мечтах видите в костюме-тройке,
начищенных ботиночках и со скрипочкой в
руках, в один прекрасный день появляется
дома в одежде из салона Harley Davidson.

Первая влюбленность
нередко настигает
вашего малыша еще

в детском саду. 

Малыши, как правило,
очень серьезно относят-
ся к подобным всплес -

кам чувств. Не редкость в этом
возрасте и первые разочарования.
Сегодня ваш сын был влюблен в
девочку, у которой длинные во-

лосы, но если завтра у нее выпадет зуб,
юный Ромео может напрочь забыть о по-
друге. 

Девочки, как правило, влюбляются в ак-
теров, героев, отличников в классе. Прак-
тически любой маме мальчика-пятикласс-
ника знакомы жалобы учителей, что их сын
дергает за косички Лену, подложил кноп-
ку на стул Ире – в общем, пытался обратить
на себя внимание девочки. Частенько, что-
бы высказаться о своих тайных чувствах,
дети прибегают к эпистолярному жанру. Пи-
шут друг другу трогательные стихи, сочи-
няют песни. Родителям стоит помнить о том,
что не нужно подвергать критике предмет
обожания их детей. Больше доверия – и
ваши отношения будут по-прежнему теп-
лыми и близкими.
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Да еще и просит ко дню рождения не му-
зыкальный инструмент, а «хотя бы скутер».
Не надо впадать в панику. Если за подоб-
ными метаморфозами не стоит какая-то
психологическая проблема, то очевидно, что
этот этап нужно просто перетерпеть. Мяг-
ко и тактично объясняйте ребенку, что
одежда, которую он носит, может быть, ко-
нечно, любая. Но первое и главное требо-
вание, которое остается незыблемым, – она
должна быть чистая и опрятная. На голове
могу быть любые прически разных цветов,
но и здесь нужно неукоснительно соблюдать
одно правило – волосы всегда должны
быть свежевымытыми. Ненавязчиво пы-
тайтесь обращать внимание ребенка на
людей, одетых со вкусом, красиво и стиль-
но. Ведь иногда ребенок только и слышит,
что он одевается не так, что так, как он, ник-
то не ходит, и т.п. Порой достаточно быва-
ет доверительного разговора, чтобы до-
биться нужного результата. Главное, будь-
те сдержанны и максимально тактичны. 
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