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разным, учатся ценить разное. Чем больше маленький че-
ловек получает впечатлений, чем больше впитывает с дет-
ства, тем лучше: в будущем ему это обязательно пригодит-
ся. К сожалению, Лера не может уехать туда с нами на
полгода – у нее получается месяца два за зиму, но и это
здорово. 

– Приходилось ли вам уже путешествовать без детей?
– Практически нет. Только однажды, после рождения

Саши, я выбралась на семинар по йоге. Мне это было не-
обходимо, чтобы восстановить форму после двух беремен-
ностей. Я очень жду того момента, когда дети подрастут и
смогут всюду ездить со мной. Хочу показать им мир, хочу
подняться с ними в горы… Сейчас планирую поездку в Ар-
гентину – мечтаю увидеть эту страну. 

– Хотели бы вы, чтобы ваши дети тоже начали сниматься
в кино?

– Недавно режиссер Олег Фомин, увидев Богдана, зая-
вил, что такую красоту обязательно надо снимать. Так что,
возможно, сын скоро получит свою первую роль. Лера хо-
чет стать артисткой, но я против. Впрочем, у нее впереди
еще два года в школе – будет время принять решение. 

– Что такое, по-вашему, быть хорошей мамой?
– Быть хорошей мамой – это слышать своего ребенка.

Не диктовать ему, а идти за ним. Я не считаю, что ребенка
нужно с рождения загружать всевозможными занятиями.
Иногда достаточно просто остановиться на минуту и обра-
тить его внимание на дерево, на облако… И это может ока-
заться гораздо важнее, чем умение читать в 2 года. D


