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дело 
государствен-
ной важности

Первенцы –это радость
не только семейного,
но и государственного

масштаба. Рождаемость сти-
мулируется государством, в
том числе и материально.
Будущим мамам выплачи-
вают единовременные посо-
бия и предоставляют опла-
чиваемый декретный отпуск.
Помимо федеральных, су-
ществуют еще местные вы-
платы. Они разнятся от ре-
гиона к региону, но местные
власти всячески стараются
поддерживать новорожден-
ных земляков. 

Наше государство заин-
тересовано в росте численно-
сти граждан в стране, поэто-
му женщинам, решившимся
на второго ребенка, гаранти-
рован материнский капитал,
сумма которого составляет
более 300 тысяч рублей. Так,
по копеечке, набегает непло-
хой капиталец. Хотя для его
получения придется потру-
диться: сбор  документов мо-
жет отнять и время, и силы. 

Не только  наше госу-
дарство печется о своих
подданных. Правительство
Франции приняло решение
выплачивать пособие мно-
годетной семье Бреда Пита
и Анжелины Джоли. Ведь
они еще до рождения близ-
нецов переехали в эту стра-
ну, поэтому имеют право на
детское пособие. 

первые траты

Первые траты в связи с
пополнением семей-
ства сознательным

будущим родителям пред-
стоит сделать еще задолго
до государственных влива-
ний в семейный бюджет.
Например, планируя бере-
менность, стоит проверить
состояние собственного

здоровья. Комплексная
диспансеризация, а также
необходимые прививки и
УЗИ будут стоить в Москве
в среднем от 7 до 10 тысяч
рублей. Можно и сэконо-
мить, обратившись в район-
ную поликлинику по месту
жительства, но тогда пред-
стоят траты не денег, а вре-
мени и нервных клеток.

Наблюдение беременно-
сти тоже можно вести в бюд-
жетной поликлинике. Но в
интересах своих и ребенка
лучше «подстраховаться»:
приобрести страховой полис
частной компании. В про-
граммы добровольного ме-
дицинского страхования бе-
ременности и родов обычно
включено все необходимое:
от консультаций врачей до
сложнейших лабораторных
исследований. Стоимость
комплекса таких услуг  со-
ставляет от 16 до 52 тысяч за
один триместр и зависит  от
престижности учреждения,
срока поступления под на-
блюдение и ассортимента
выбранных услуг. 

Далеко не всем, даже
звездам удается забереме-
неть сразу. Например, Хал-
ли Берри для того, чтобы
зачать  ребенка, пришлось
согласиться на искусствен-
ное оплодотворение. Впро-
чем, сложная беременность
не помешала ей остаться в
списке самых высокоопла-
чиваемых актрис Голливу-
да. Молодая мама в этом
году попала на 12-е место,
заработав  за год 7 миллио-
нов долларов.

новая жизнь

Роды, как и наблюде-
ние беременности,
входят в перечень ус-

луг, предоставляемых каж-
дой женщине бесплатно по
полису обязательного меди-
цинского страхования.  Но

многие будущие мамы все
же предпочитают «конт-
рактные» роды. В контракт
обязательно входят такие
услуги, как индивидуальное
ведение родов, эпидураль-
ная анестезия и комфорт-
ные условия пребывания в
клинике. Но необходимо
помнить, что  страховка
рассчитана на обычные
роды, без осложнений и по-
следующих заболеваний.
Непредвиденные обстоя-
тельства повлекут за собой
дополнительные расходы. 

В наше время нередки
случаи преждевременных ро-
дов и кесарева сечения. Про-
ходят через это как обычные
люди так и суперзвезды. Всех
своих сыновей Виктория
Бекхам рожала с помощью
кесарева сечения. А все из-за
того, что ее супруг перед по-
явлением на свет первенца
настоял на стимуляции ро-
дов у жены, так как хотел
тренироваться спокойно, не
отвлекаясь на тревожные
звонки  в преддверии одного
из решающих матчей. 

новые условия

Обустроить дом к
прибытию нового
члена семьи хочется

по максимуму. Родитель-
ские фантазии на этот счет
ограничиваются исключи-
тельно материальными воз-
можностями. Судите сами.
«Транспортное средство»
для малыша можно купить
за 4–6 тысяч рублей – но
можно выбрать модель, ко-
торая стоит, как недорогая
иномарка. Кроватка может
стоить и 3, и 30 тысяч руб-
лей. Кроху может воспиты-
вать бесплатная бабушка
или женщина со скромными
финансовыми притязания-
ми, говорящая только на
своем родном языке, или до-
рогущая гувернантка-поли-

глот, выписанная из Евро-
пы. Детский сад, в который
предстоит пойти чаду, мо-
жет быть муниципальным, 
а может – частным, где в ме-
сяц придется платить от 
20 до 40 тысяч рублей. Это
же касается дополнительных
кружков и секций, выбора
школы и вуза. Стоит заме-
тить, что совсем уж бесплат-
ного дошкольного и школь-
ного образования сейчас во-
обще нет: даже учащемуся
обычной школы нужно по-
купать форму, некоторые
учебники, ранцы, канцтова-
ры и обеды, тратиться на
экскурсии. Хотя, конечно,
государственные образова-
тельные учреждения обхо-
дятся родителям гораздо де-
шевле. Обучение в частных
школах стоит от 3,5 до 80
тысяч рублей, причем более
половины из них прини-
мают детей только после
вступительного взноса, ко-
торый в среднем составляет
порядка 30 тысяч рублей.

Действительно, дети –
это наше основное богат-
ство: чтобы вырастить их,
придется потратить целое
состояние. Хотя некоторые,
имея целое состояние,
предпочитают обходиться
малым. Знаменитую актер-
скую пару Бен Аффлек –
Дженнифер Гарнер трудно
заподозрить в финансовых
трудностях. Супруги
являются голливудскими
звездами и получают мил-
лионные гонорары. Однако,
в отличие от многих голли-
вудских пар, Бен и Дженни-
фер предпочитают не пере-
кладывать заботу о детях на
гувернанток, а стараются
воспитывать малышей
сами. У звездного семейства
есть только одна няня, при-
сматривающая за двумя
детьми, да и та работает не-
полный день. D


