
Ф
игуристка Марина Анисина и актер Никита
Джигурда наконец-то узнали пол будущего ре-
бенка. У супругов родится долгожданная дочка.

У Джигурды уже есть
четыре сына, поэтому
он очень надеялся, что
любимая супруга нако-
нец-то подарит ему де-
вочку. Марина уже за-
ключила контракт на
роды с элитным фран-
цузским госпиталем,
где она всего год назад
родила сына Мик-Ан-
джеля Кристи. Ма-
лышка, которую счаст-
ливые родители плани-
руют назвать Эва,
должна появиться на
свет в январе.

Е
сть десятки недугов, которым мы не придаем
особого значения. Головная боль, внезапная
слабость, мельтешение перед глазами, бессон-

ница, повышенная раздражительность – все это мы
себе объясняем неприятным разговором с начальни-
ком или тяжелым проектом. Стоит отдохнуть, сдать от-
чет, и здоровье перестанет посылать тревожные сигна-
лы. Так рассуждает большинство работающих людей.
Однако отдых оказывается панацеей далеко не всегда.
Как минимум, в половине случаев наш организм реа-
гирует на перегрузки и эмоциональные потрясения
повышенным или пониженным давлением. Компания
«Пауль Хартманн» гарантирует точность и надежность
измерений с помощью инновационного тонометра

«Тенсовал Дуо Контроль». Удво-
ить надежность измерения

позволяет комбинация
двух профессиональ-

ных технологий из-
мерения: осцилло-
метрический ме-
тод и метод Ко-
роткова. «Тенсо-
вал Дуо Кон-

троль» – двойной
контроль вашего

давления. 
Телефон «горячей» 

линии: 8 800 505 12 12.

н о в о с т и

фокусы давления

В
конноспортивном клубе «Отрада» прошел вто-
рой этап Кубка среди детей. В этом этапе поми-
мо детей на пони участвовали также дети на

спортивных лошадях. В соревнованиях приняли уча-
стие 37 участников из шести спортивных школ и пони-
клубов. Больше всего медалей завоевала Мария Маде-
нова, которая участвовала во всех трех маршрутах, по-
казала отличную езду и заработала самые высокие
оценки судей. В самом конце соревнований самые
юные участники – те, кто только начинает заниматься
конкуром, – получили возможность почувствовать ат-
мосферу соревнований и пройти тот же самый мар-
шрут, но с опущенными на грунт жердями. В прохож-
дении паркура им помогали тренеры и родители. Во
время церемонии награждения им всем были вручены
грамоты за участие в их первых соревнованиях. Финал
Кубка КСК «Отрада» состоится 20 декабря 2009 года.

скачки, сэр

четыре сыночка и лапочка дочка

24
октября в «Фо-
рум-Холле» со-
стоялся гала-

финал конкурса «Москов-
ская семья-2009». Победу
в конкурсе одержали
семьи Лобок, Тумских и
Парфеновых. Финалисты
удостоились титула «Мос-
ковская семья-2009» и выиграли главный приз – «пу-
тевку в лето» от генерального партнера конкурса – 
«Национальной Туристической Компании Интурист».
Конкурсная программа гала-финала состояла из четы-
рех творческих заданий. Самым зрелищным конкурсом
стало музыкальное попурри. Воплотившись в героев
любимых мультфильмов, финалисты исполняли всем 
с детства знакомые песни. В перерывах между основ-
ными заданиями  выступали виртуозный аккордеонист,
ансамбль «Домисолька», а также проводилась лотерея,
призами в которой стали поделки,  сделанные семьями-
финалистами.
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