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вкусная жизнь

Посетив гастрономический фестиваль
«Фуд-шоу», который прошел в Го-
стином Дворе с 28 по 30 ноября, я по-

няла одну вещь: удовольствие может доста-
вить не только вкус различных блюд, но и на-
блюдение за их приготовлением. Особенно
это касается шоколада.

Фестиваль «Фуд-шоу», российский ана-
лог западного Good Food Show, – это один из
крупнейших отечественных показов продо-
вольствия, напитков и кулинарных аксес-
суаров. «Фуд-шоу» – это, конечно, в первую
очередь выставка хороших продуктов. Но не
только: еще здесь проходят красочные шоу,
в которых принимают участие известные ар-
тисты, диетологи и шеф-повара лучших мо-
сковских ресторанов. Они делятся профес-
сиональными секретами, дают практические
советы, но самое главное – с их помощью  эк-
зотические рецепты на ваших глазах мате-
риализуются в волшебные блюда, которые
можно попробовать.

На «Фуд-шоу» можно было смело при-
ходить с детьми. Во-первых, никто из детей
на шоу не скучал, потому что были оборудо-
ваны специальные детские площадки. А во-
вторых, особенное удовольствие малышам
доставила программа под названием «Слад-
кая жизнь». Ведь они могли оценить до-
стоинства сладких блюд, приготовленных
лучшими мастерами десерта – шеф-повара-
ми известнейших ресторанов столицы. 

Но и на этом сладкая радость не закон-
чилась. В рамках фестиваля работал Мо-
сковский салон шоколада. Дефиле шоко-
ладных платьев, созданных именитыми за-
рубежными и отечественными кутюрье, – не-
забываемое зрелище. Наряды для дефиле
создали из лучших сортов шоколада дизай-
неры ведущих модных домов и кондитеры из-
вестных фабрик.

Приятного всем аппетита! Н.Ц.


