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Вслове «семья» корень – «сем», имеющий отноше-
ние к семени и продолжению рода, то есть к рож-
дению и воспитанию детей, которое традиционно

считается основным предназначением создания
семьи. С этой позиции семейный цикл определяется
стадиями родительства:
● предродительство – период от заключения брака и

до рождения первенца;
● репродуктивное родительство – период между рож-

дениями первого и последнего ребенка;
● социализационное родительство – период от рож-

дения первенца до выделения из семьи (чаще всего
через вступление в брак) последнего ребенка (в
случае одного ребенка в семье совпадает с преды-
дущей стадией); 

● прародительство – период от рождения первого
внука до смерти одного из прародителей.

Как правило, мы живем так называемыми сложными семьями. Не в том смыс-
ле, что нам сложно жить. Cложная семья – это когда к мужу и жене, то есть к се-
мейному ядру, добавляются другие родственники как по восходящей линии (пра-
родители, прапрародители), так и по боковым линиям (различные родственни-
ки каждого из супругов). Но так уж сложилось, что мы редко помним своих род-
ственников дальше прародителей. Хотя в последнее время ситуация меняется.
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Как правило, мы живем так
называемыми сложными
семьями. Не в том смысле,

что нам сложно жить


