
подробности

Основная задача вос-
питания ребенка
любого пола – это

научить его жить в обще-
стве других людей и не по-
терять своей индивиду-
альности. Задачи и пути
обретения этих навыков у
мальчиков и девочек раз-
ные. 

Женщины чаще всего
ориентированы на дру-
гую личность – мужа,

ребенка и даже свекровь; а для
мужчины важнее его роль в кол-
лективе, будь то компания дру-
зей, работа или семья. Поэтому
для гармоничного развития и
для того, чтобы уравновесить
эти природные задатки, ориен-
тиры девочки нужно расширять,
чтобы она не зацикливалась на
любви, чтобы у нее были и дру-
гие интересы, которые она уме-
ла бы дипломатично отстаивать.
Мальчика, наоборот, надо учить
обращать внимание на частности.
Важно, чтобы он умел слышать
другого человека, реагировать
на сказанное и выражать эмоции. 

А вообще, детям в первую
очередь надо прививать обще-
человеческие ценности и уваже-
ние друг к другу.
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Чем шире ассорти-
мент игрушек, тем
лучше для любого

ребенка. Для игр могут
пригодиться даже быто-
вые предметы – конечно,
если они безопасные и
не хрупкие.    

Пусть ребенок готовится к
житейским будням зара-
нее, подметая пол или моя

посуду, а также утоляет свой по-
знавательный голод, играя с пуль-

том от телевизора, часами или телефоном.
То же самое относится к маминой одежде,
бижутерии и косметике. Интерес к женским
«тряпкам» считается нормальным даже
для мальчика, в том случае, если ему мень-
ше четырех лет: малыши часто пытаются
подражать своей маме, как и другим взрос-
лым. Но если страсть к девчачьим нарядам
с возрастом не проходит, то это уже тре-
вожный сигнал. А вот что касается кукол, то
мальчишкам они нужны не меньше, чем

девчонкам. Не надо ограничивать их игры
только машинками, пусть в них будут и пас-
сажиры – пупсики или зверушки. А так как
мальчик – это еще и будущий папа, то ему
полезно кормить, купать и укладывать
спать больших кукол или плюшевых мед-
вежат. Другой крайности – «военных» игру-
шек – тоже не следует избегать. Внутрен-
няя агрессия свойственна каждому чело-
веку, и психологи считают, что лучше и бе-
зопаснее для всех, если она будет выходить
через ненастоящую «войнушку», можно
даже компьютерную. Девочки нуждаются в
«военной разрядке» ничуть не меньше,
чем мальчики, и у них должен быть хотя бы
небольшой арсенал мальчишечьих игрушек.
Но конечно, куда важнее для будущих мам
всевозможные составляющие для игры в
«дочки-матери». Их нужно подбирать, учи-
тывая возраст: малышкам больше нравят-
ся мягкие игрушки, а вот Барби лучше по-
купать уже школьницам. 

А самое главное – взрослым иногда надо
играть вместе со своими детьми, чтобы за-
давать их фантазии новые направления.
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