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непослушные ручки

агрессор

сладкоежка

жмот и мот

нехорошие слова

Многим родителям приходится по сто раз на дню призывать ребенка: «Вынь
палец изо рта!», «Не стучи ногой!», «Не трогай конфеты!». Если такие
одергивания уже стали навязчивой привычкой самих родителей, значит,

они перестали быть эффективными для ребенка: нагоняями тут явно не помо-
жешь. Может, единственный выход – смириться с дурными манерами отпрыска?
Вот ведь и исследования показывают, что в носу ковыряют все дети, а ногти грызут
больше половины из них. Нет, конечно, прививать малышу правила хорошего тона
весьма желательно. Но для начала хорошо бы разобраться, где дитя нахваталось
таких манер и почему они закрепились в его поведении. И уж только потом –
браться за ремень и применять прочие меры, которые избавят кроху от вредных
привычек.
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