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Не нужно путать раннее обучение с ранним раз-
витием. В отличие от развития, которое просто со-
вершенствует органы чувств малыша, его память и
воображение, обучение предполагает усвоение
конкретных знаний и умений: чтения, письма, вы-
числения, пения или рисования. И то и другое не-
обходимо ребенку в правильных пропорциях, с
учетом его индивидуальных особенностей и воз-
раста. Малышу, у которого еще нет зубов, гранит
науки надо мелко покрошить, добавить в интерес-
ную игру и выдавать дозированно, оптимальными
порциями. Рецептов такого «питания», точнее вос-
питания, уже придумано немало. Существует мас-
са развивающих методик, как российских, так и
западных. И у каждой из них есть сильные и сла-
бые стороны. Поэтому стоит ознакомиться с ними
поподробнее, прежде чем применять их к соб-
ственному чаду.
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